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Mas de 4 millones de euros para
mejorar 19 comunidades de vecinos

Fondos del Plan de Recuperacion, Transformacion y
Resiliencia de la Union Europea, el Ministerio de
Transportes y Conselleria de Vivienda

EI intenso trabajo de los servi-
cios municipales ha permi-
tido conseguir 4.184.217 € de los
fondos de la convocatoria del pro-
grama de ayuda a las actuaciones
de rehabilitaciéon en el dmbito de
barrio del Plan de recuperacion,
transformacion vy resiliencia 2021-
2026. Un plan que cuenta con fon-
dos de la Unién Europea (Fondos
Next Generation), la Vicepresiden-
cia Segunda y Conselleria de Vi-
vienda y Arquitectura Bioclimatica
de la Generalitat Valenciana y del
Ministerio de Transportes Movili-
dad y Agenda Urbana del Gobier-
no de Espafia.

Diecinueve comunidades

Estos fondos irdn destinados a la
mejora de 19 comunidades de ve-
cinos con las que la Oficina Mun-
cipal de Vivienda (Oficina Xaloc) ya
habia trabajado y coordinado todo
un plan de actuaciones de mejora.
Estas comunidades se localizan en
C/ Valéncia, Avda. Sta. M. del Puig,
C/ San Antonio Abad y Avda. Sen-
yera y forman parte del desarrollo
de los afios 60 y 70. Se trata de fin-
cas que estan alrededor de los 50
afios de uso y por tanto necesitan
una actuacion integral de adapta-
cion a los tiempos actuales.

Financiado por la Unién Europea
MextGenerationEL
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Mejora de la calidad de vida

Estos trabajos mejoraran la calidad
de vida de las viviendas y optimi-
zaran su eficiencia energética con
una reduccion de consumo que,
se calcula, puede superar el 60%.
Se intervendra en la envolvente

El ahorro de energia,
una vez realizadas
las mejoras, supo-
ne una reduccion

de mas del 60% del
consumo

completa de estas fincas (facha-
das, medianeras, cubiertas...) y
también se sustituirdn las venta-
nas. Estas mejoras cambiaran por
completo el aspecto de estos in-
muebles con la instalacién de un
novedoso Sistema de Aislamiento
Técnico Exterior (SATE) una técnica
de eficacia y durabilidad contras-
tada ya en los edificios modernos.
Apostar por la

rehabilitacion y mejora

Este nuevo paquete de ayudas
gestionado por los servicios téc-

RANSPORTES. HOVILIDAD

ey
i g Transformacién

W v Resiliencia

Plan de Recuperacién,

nicos municipales se suma a
otras iniciativas ya en marcha
como por ejemplo el proyecto de
rehabilitacion de las fincas de la
zona Avda. Puig, C/ Ramén y Ca-
jal (que de hecho son los prime-
ros bloques de viviendas que se
construyeron en Picanya) y para
los que ya esta en marcha un pro-
yecto ARRUR.

Estas iniciativas forman parte de la
clara voluntad del Ayuntamiento
por apostar por la rehabilitacion
y mejora de los edificios mas an-
tiguos de forma que al tiempo que
se mejora la calidad de vida de los
actuales habitantes, estas vivien-
das sean una buena opcién para
las personas jovenes interesadas
en formar nuevos hogares. De esta
manera se reducird también la ci-
fra de viviendas vacias.

Un proyecto muy valorado

El proyecto presentado por los ser-
vicios técnicos del Ayuntamiento
de Picanya recibié una valoracién
de 30,60 puntos cosa que lo situd
como el tercer proyecto mejor va-
lorado de la segunda resolucion
parcial. En esta convocatoria se
han destinado fondos a un total de
31 proyectos en toda la Comuni-
dad Valenciana.
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En el exterior se mantienen facha-

das y volumenes del edificio. |

Arranca eI pProceso para
la rehabilitacion integral
del Motor de Giner

El Ayuntamiento de Picanya consigue una
subvencién de 353.354,40 € para la transforma-
cion de este edificio historico y patrimonial

E Ayutamiento de Picanya
ha obtenido una ayuda de
353.354,40€ para la rehabilitacion
del edificio histdrico del Motor de
Giner, un inmueble adquirido en
2022 por el propio Ayuntamiento
junto al Hort de les Palmes.
Estos fondos corresponden al
Plan de Recuperacion, Transfor-
macion y Resiliencia. Fondos Next
Generation de la Unidn Europea.
El proyecto 44 de entre 405
El proyecto presentado por los
servicios municipales del Ayun-
tamiento de Picanya recibid una
magnifica valoracion por parte del
personal técnico del Ministerio vy,
de hecho, obtuvo la 44a mejor ca-
lificacion de entre los 405 proyec-
tos aprobados en el conjunto de
toda Espafia. A esta convocatoria,
han presentado proyectos muni-
cipios de toda Espafia y de todos
los tamafios, desde ciudaes muy
grandes, como la propia ciudad
de Valéncia a pueblos pequefios
como el nuestro.
Renovar para conservar
El proyecto que ara recibe esta
subvencidon ministerial plantea
la renovacion integral de todo el
edifici conservando la su iden-
tidad. Se transforma su interior
manteniendo los elementos de
interés y, al mismo tiempo, se
conserva el exterior con todos
los rasgos caracteristicos de este
singular edificio.
Atencion a la ciudadania
y fondo archivistico
El renovado edificio sera destina-
do a diferentes servicios munici-
pales de atencioén a la ciudadania
y también servicios de documen-
tacion y fondo archivistico. En un
futuro este edficio permitira dar
respuesta a otras necesidades

mientra, se conserva, de forma
definitiva, un element patrimo-
nial y muy caracteristico de la
identidad de nuestro pueblo.

Escanea esta imagen con tu
movil para acceder al video del

proyecto
| Icanya
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Acte del 25 de novembre

Milers de papallones v

10leta

contra la violencia de genere

Picanya se suma al projecte “El latido de las mariposas™

L placa Major del nostre
a poble fou, el 25 de nov-
embre, l'escenari on “volaren”
milers de papallones violeta.
Enguany, des del departamentde
Serveis Socials de I'Ajuntament
s’ha treballat molt intensament
per visibilitzar el projecte “El la-
tido de las mariposas”. Este pro-
jecte Social i Educatiu naix per
a generar consciencia social i
mostrar que tots i totes som part
implicada, si no fem res perque
aix0 acabe. Menudes i menuts
seran el futur de la Societat, per
aixo laimportancia d’'EDUCAR en
valors, és la millor eina que po-
dem utilitzar.

Les papallones de Picanya

Al nostre poble el treball realit-
zat ha estat molt. El passat 25 de
maig de 2022 es va presentar la
campanya de sensibilitzacié del
projecte “El latido de las maripo-
sas depende de nuestra actitud”,
es va donar a congixer quin va ser
el seu origen i els seus objectius.
El 21 de juny de 2022 es van dur
a terme els tallers téxtils on es
va crear un espai d’'aprenentatge
per a teixir papallones de punt
de ganxo. Els tallers han seguit
durant els mesos de setembre,
octubre i novembre.

Respecte a la implicacio de la co-
munitat educativa en el projec-
te, han sigut moltes les activitats
que s’han fet. El 22 de setembre
es va convocar una reuniéo amb
els equips directius i responsa-
bles de convivencia i igualtat
dels centres educatius i Isabel
Gallardo, fundadora del projec-
te, el va donar a coneixer aixi
com els materials que utilitzara
el professorat.
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El 21 d’octubre Isabel Gallardo,
va visitar els centres educatius
del nostre municipi (Centre de
Formacié d’adults, CEIP Ausias
March i CEIP Baladre).

El mateix 21 d’octubre, el projec-
te va participar en una activitat
per a les families de l'escola in-
fantil Ninos La Mandarina.
També s’ha participat en I'IES
Enric Valor, dins del programa
“Pigmalié” on s’han realitzat ta-
llers de teixit de papallones. Aixi
mateix, el projecte “El batec de
les papallones depén de la nos-
tra actitud”, va estar present el 3
de novembre en el Parc Jove, en
la festa de benvinguda del pro-
grama “Pigmalid”. Lalumnat que
esta en aquest programa ha po-
gut aprendre a fer papallones de
macramé en els horaris del pati.
L'11 de novembre, tingué lloc un
taller a les families de I'escola in-
fantil La Mandarina, on aprendre
a teixir les papallones i sumar-se
a la campanya.
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El 25 de novembre
Tot este treball es va veure re-
flectit el 25 de novembre amb
I'exposicié de les papallones
en la Pl. Major. Un excepcional
marc on es va desenvolupar
I'acte central de la programacio
al voltant del dia internacional
contra la violencia de génere.
Alli es va llegir un manifestis’ha
ret homenatge a les victimes
(tant dones com xiquetes i xi-
quets) amb un minut de silenci i
la lectura dels noms de totes les
victimes. Este acte va comptar
amb la participacid i les paraules
d’ltziar Prats i Isabel Gallardo,
fundadores del projecte i tam-
bé del mén educatiu del nostre
poble aixi com altres entitats i
associacions locals vinculades a
la lluita per la igualtat, la salut,
la seguretat, etc...

Este acte fou un crit unanim de
tot el nostre poble per a dir NO
a la violéncia masclista contra
les dones.

Edita: Ajuntament de Picanya
Tel. 961 594 460
Alcalde-President:

Pepe Almenar i Navarro

Amb el suport per a I’Gs del valencia de:
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Mini talleres practicos
sobre nuevas tecnologias

Formacion gratuita para sacar el maximo
partido a moviles, tablets, internet...

La

tecnologia nos debe facilitar la vida pero, a veces, resulta un
engorro y lo vivimos mds como una dificultad que como una

facilidad. Es lo que se ha dado en llamar “brecha digital”.

Es hora de llevarnos mejor con nuestro movil, con nuestro ordena-
dor... es hora de aprender a usar mejor estas herramientas que cada
dia, se vuelven mas imprescindibles.

En ese sentido, desde el Ayuntamiento de Picanya se ha organizado un
primer ciclo de cuatro talleres gratuitos que se impartirdn enla Casa
de la Cultura por parte del Centro de Formacidn de Personas Adultas.
El alumnado debe aportar su movil, tableta electrénica u ordenador
portatil y la inscripcion(*) es obligatoria dado que las plazas son li-

mitadas.

(*) Tienen preferencia las personas residentes en Picanya
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1. APLICACION DE WHATSAPP
En este taller se aprendera a utilizar whats-
app, compartir documentos, fotografias, ubi-
caciones... Crear un nuevo grupo de difusion,
opciones de configuracion.

Fecha: 2 de diciembre de 2022

Horario: 9.30h a 11.30h

Lugar: Casa de la Cultura

Inscripcion del 14 al 30 de noviembre en la

Casa de la Cultura de 9.30h a 13.30h

2. CONOCER LA WEB DEL
AYUNTAMIENTO DE PICANYA

Aprender el funcionamiento de la pagina
web del Ayuntamiento de Picanya: conte-
nidos y gestiones, como pedir cita previa,
obtener certificados...

Fecha: 19 de enero de 2023

Horario: 16.00h a 18.00h

Lugar: Casa de la Cultura

Inscripcion del 9 al 18 de enero en la Casa de

la Cultura de 9.30h a 13.30h

3. CORREO ELECTRONICO Y “NUBE”
Aprender a crear tu cuenta de correo electro-
nico, personalizarlo y trabajar con él.
Entender que es “la nube” y su uso

Fecha: 24 de marzo de 2023

Horario: 9.30h a 11.30h

Lugar: Casa de la Cultura

Inscripcion del 1 al 13 de marzo en la Casa

de la Cultura de 9.30h a 13.30h

4. ORGANIZA TU TIEMPO
LIBRE CON INTERNET
Como reservar un billete de transporte, la
habitacion de hotel, casas rurales. Compras
de entradas para cine, teatro, conciertos...
Fecha: 1 de junio 2023
Horario: 17.00h a 19.00h
Lugar: Casa de la Cultura
Inscripcion del 15 al 30 de mayo en la Casa
de la Cultura de 9.30h a 13.30h
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El empleo recupera datos

anteriores a la pandemia

Picanya es el municipio de I’Horta Sud

con la cifra mas baja de desempleo

E I informe mensual que elabora el organismo de empleo publico
de la Generalitat Valenciana “Labora”, y referido a datos de

noviembre de 2022, sefiala que 36.163 personas empadronadas en

las localidades de I'Horta Sud estan en situacion de desempleo. Una
cifra muy elevada que situa al paro como el principal problema de

nuestra ciudadania pero que sefialan que se han recuperado los ni-
@ AN 2 L veles de empleo anteriores a la pandemia.
4 " - S=u : Por debajo de la media comarcal
—_ — g : = ' En concreto en el caso de Picanya el por-
T i 4 R N centaje de desempleo se situd en febrero La tasa de desem-
= = de 2020 en el 11,68% una cifra practica- pleo en Picanya se
La nOChe del reconOCI m I e nto mente igual a los datos actuales cuando ol 0
nuestro municipio presenta un tasa de situa en E| 11;13A’
- . desempleo del 11,13%. Esta cifra sittaa  mientras la media
Picanya como la poblacion con las cifras ’
aI eSfuerZO y el trabaj O blen heChO de desempleo mas bajas de la comarca de en I Horta SUd
supera el 15%.

I’'Horta Sud y claramente por debajo de la
media comarcal que supera el 15%.

Los Premios a I_a I_Economia Local_l reconocen tanto
a pequeiias actividades comerciales como a empresas

Localidad Hombres Mujeres Total % paro
EI iébalclczjzz de octubre zl (ijen;cro CuItur:?lI acogio (lel tho .de_(lent(;etlgz de los P_redmigs :;_Ia Econzn"lnpl'g Alaquas 1.607 921 2.528 17,39%
ocal. Un acto organizado de forma conjunta por la Asociacion de mpresariado de Picanya ( e i) Albal 244 497 1241 14,29%
y por el Ayuntamiento de Picanya y con el apoyo de la DG de la Conselleria de Economia Sostenible, .
Sectores Productivos, Comercio y Trabajo. Estos premios tienen el objetivo de reconocer a empresas y Alcasser 380 214 594 11,61%
comercios locales que se hayan distinguido por su recorrido profesional en aspectos que van desde la Aldaia 1.621 903 2.524 15,51%
defensa del medio ambiente, la calidad del servicio o el constante interés por la innovacion. Alfafar 1.143 744 1.887 17,99%
En este acto, conducido por la periodista Amalia Garrigds y con la participacion del conocido humorista Benetuisser 728 417 1145 14 96%
Eugeni Alemany se otorgaron los siguientes premios: ) - - 0°
Comercios: Beniparrell 91 57 148 14,39%
Comercio con compromiso medioambiental: Catarroja 1.277 775 2.052 14,60%
EL CUC CENTRO DE RECUPERACION, COOP. VALE. Llochou de la Corona 5 6 11 17,09%
Comercio atractivo: PASSARELLA STORE - =
Comercio innovador: LA SALA DE ESTAR Manises Lol 9™ 2e%2 1643%
Comercio excelente: FLORISTERIA ESTERLICIES Massanassa 416 253 669 13,88%
Empresas: Mislata 2.069 1.211 3.280 14,90%
Empresa innovadora: HOMMAX SISTEMAS Paiporta 1.177 638 1.815 13,56%
Empresa §oaa|mente_compromet|da: GRUPO CAPS Picanya 405 246 651 11,13%
Trayectoria empresarial: GRAFIQUES VIMAR . o
Empresa excelente: COMELSA-MILAR Picassent 916 565 1.481 13,93%
Medalla de la Vila Quart de Poblet 1.205 698 1.903 15,87%
En este acto también se entregd, por parte del Ayuntamiento de Pi- Sedavi 470 291 761 15,21%
canya la Medalla de la Vila al empresario Salvador Climent Cuenca, Silla 902 561 1.463 15.49%
ejemplo de trabajo y esfuerzo por la creacién de actividad econé- -
mica y empleo desde su puesto de director general de Milar Comel- T<.)r‘rent LA A e 16,90%
sa, empresa arraigada en nuestro municipio desde hace décadas. Xirivella 1412 927 2.339 15,43%

Insercion laboral para personas mayores de
45 anos desempleadas de larga duracion

Orientacion, formacion y asesoramiento para trabajar en
sectores que van desde la informatica a la jardineria

E Ayuntamiento de Pican-
ya ha iniciado el progra-
ma de Itinerarios de Orienta-
cion e Insercién Laboral con la
selecciéon de 40 participantes
de entre un total de 200 perso-
nas candidatas, mayores de 45
anos y desempleadas de larga
duracidn. Estas personas han
sido seleccionadas entre las
inscritas en los Espais Labora
(oficinas de empleo de la Ge-
neralitat Valenciana).
Formacion para el empleo
El principal objetivo de este
programa es promover la for-
macion, dinamizar vy facilitar el
acceso al empleo de este co-
lectivo con mayor dificultad en
el mercado de trabajo.
Cada itinerario es individuali-
zado y personalizado, lo que
quiere decir que se estudia la

situacién de cada persona de
manera profunday se le acom-
pafna en la planificacién y de-
sarrollo de su itinerario de for-
macion-empleo. Las personas
participantes reciben orienta-
cion e informacion, acompa-
famiento en la busqueda de
empleo y formaciéon tanto en
informatica como en jardine-
ria, entre otras especialidades.

Financiado por
la Unién Europea .;.
NexiGenerationEU a
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Ayudas directas

Las personas participantes,
dependiendo de su situacién,
pueden ser beneficiarias de
una beca de asistencia y ayu-
das al transporte y la concilia-
cién familiar.

Para este programa los servi-
cios municipales del Ayunta-
miento de Picanya han con-
seguido una subvencién de
240.000€ recibida de Labora,
en el marco del Plan de Re-
cuperacidon,  Transformacién
y Resiliencia, Componente
23 “Nuevas politicas publicas
para un mercado de trabajo di-
namico, resiliente e inclusivo”,
Inversidon 4 “Nuevos proyectos
territoriales para el reequili-
brio y la equidad” vy esta finan-
ciado por la Unidn Europea,
Next Generation EU.
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Treballs al Poligon  VALENCIANA

‘Industrial Faitanar

Treballs de millora al
Poligon industrial Faitanar

Tambe s’han millorat els altres tres poligons
A poligon industrial de Faitanar (la zona industrial al nord de la ro-
tonda de la Creu) s’han realitzat diferents treballs amb I'objectiu
de millorar les condicions de les empreses alli situades i afavorir aixi la
seua competitivitat, i per tant, les possibilitats de que estes empreses si-
guen motor de creacio de llocs de treball. S’ha desenvolupat un projecte
d’instal-lacié de cameres de control connectades a policia que milloren
la seguretat de la zona. També s’ha realitzat la millora viaria del poligon
mitjangant la renovacié del paviment asfaltic dels carrers Riu Turia, Albu-
fera, Brag del Terg, i vial paral-lela al cami de Faitanar.
Finalment s’ha realitzat I'enjardinament del front que recau a l'autovia,
mitjangant la plantacié d’una pantalla vegetal tipus tanca, situat en el
costat exterior del carrer Riu Turia (al costat de l'autovia).
Estos treballs, amb idéntic objetiu, també s’han realitzat ja als poligons
industrials de Raga, Taronja i Alqueria de Moret.
Per a estes obres els serveis municipals han aconseguit el suport financer

de I'Institut Valencia de Competitivitat Empresarial (IVACE) de la Gene-
ralitat Valenciana.
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Escultura d’homenatge

Inaugurat el memorial en
record de les victimes de la
violencia I la repressio entre

els anys 19391 1948

Se situa en I’espai que ocupava I’Ajuntament en aquells temps
| €s obra de I’artista picanyera M. Josep Planells

llPer a qué la memoria de
la vila de Picanya no es
perda en el temps, ni s’esborre
de la nostra historia.

Per a qué els noms de les victi-
mes de la violéncia i la repres-
si6 no s’obliden mai.

Persones compromeses amb el
nostre passat que cal recordar
per construir el futur.”

Este text, redactat des del Cen-
tre d’Estudis locals déna pas
al llistat de les victimes que, al
nostre poble, van viure de la
pitjor forma, temps tan dificils
com els de la Guerra Civil.

El treball d’esta institucié lo-
cal ha permés recuperar de la
memoria els noms de les per-
sones que van patir la violéncia
brutal d’aquells dies, homes i

Pepe Almenar,
Alcalde de Picanya
va descriure les per-
sones homenatjades
com a “bones perso-
nes d’'una gran
dignitat”

dones que I’Alcalde de Pican-
ya, Pepe Almenar va descriure
com a “bones persones d’'una
gran dignitat” i que, en rad
de les seues idees i posicio-
naments publics van patir la
repressid en forma de preso,
exil-li o fins i tot la mort.

El 9 d’octubre i en presencia

tant de les delegacions dels |

pobles de Panazol i Markt Erl-
bach tingué lloc l'acte d’inau-
guracié d’este memorial obra
de l'artista picanyera M. Josep

Planells, Doctora en Belles Arts

per la UPV.

La pega

Lescultura esta formada per
dues peces de ferro de formes
complementaries. Dues lami-
nes corvades que s’uneixen en
una metafora del pas del temps
i que contenen tant el text ini-
cial com el llistat del nom de
les persones homenatjades. La
pedra natural i els jocs de llums
completen este memorial que,
de forma intencionada, s’ha si-
tuat alla on estava I'Ajuntament
del nostre poble en I'epoca de
la guerra civil.

La inauguracio

Lacte d’inauguracié va comp-
tar amb els parlaments de
Josep Vicent Fayos en nom
del Centre d’Estudis Locals,
Maria Navarro, presidenta de
I'Associaciéd de la Fosa 126 i
néta del que fou regidor de
I'Ajuntament de Picanya José
Navarro i també de l'Alcalde
de Picanya Pepe Almenar.

Esta inauguracié compta amb
la presencia, emocionada, de
nombrosos familiars de les
persones que reben este me-
rescut homenatge per part del
nostre poble.

Persones
homenatjades

Ricardo Capella Claramunt
José Navarro Anchel
Antoni Martinez Almenar

Barbara Almenar Tarazona
Pilar Coll Alas

Josefa Martinez Raga
Argimira Montesa Casanova
Trinidad Zamorano Marquez
Francisco Almenar Dalmau
Francisco Baixauli Serrador
Cayetano Ciscar Tordera
Antonio Escriba Marti
Vicente Escriba Marti
Manuel Fonfrias Gil

Abel Garcia Garcia

Vicente Gil Tejero

Eduardo Navarro Hernandez
Manuel Pérez Pascual

José Ricart Morella

Carlos Romeu Beltran
Mariano Soria Machancoses
Dalmacio Sos Torner
Severino Tarazona Alejos
Pascual Vilanova Vazquez
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La biblioteca amplia

horari per a estudiants

La biblioteca ofereix 78 hores
a la setmana d’obertura
en anys anteriors, de fet, des que fou inaugurat el nou

mn edifici, la Biblioteca i Centre d’Estudi de Picanya torna a
ampliar el seu horari i ofereix una extensié horaria destinada a que
els i les estudiants puguen preparar de la millor manera els examens
de principi d’any.

Del 28 de novembre al 28 de gener

En esta ocasid la Bilblioteca i Centre d’Estudi de Picanya obrira entre
el 28 de novembre 2022 i el 28 de gener de 2023.

78 hores a la setmana

LU'horari especific per a estudiants sera de dilluns a divendres de
20.00h a 01.00h i dissabtes de 16.00h fins a 21.00h a estos horaris
cal sumar els horaris d’obertura normal de la biblioteca que és de
dilluns a divendres de 9.00 a 14.00h i de 16.00 a 20.00h i dissabtes
de 10.30 a 13.30h, amb el que la nostra biblioteca ofereix un total de
78 h d’obertura a la setmana.
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Salut I joventut
Tallers formatius 1 informatius
per a I’alumnat de I’Institut

U any més, I'Ajuntament de Picanya vol treballar la campan-
n ya PRACTICA SALUD de la Xarxa Joves.Net, és una activitat
educativa amb diferents dinamiques que treballen temes fonamen-
tals en la influencia que els habits, especialmente de temps lliure,
tenen en la salut dels adolescents. Es tracta de que els joves analit-
zen diferents situacions quotidianes i properes, amb els riscos i con-
seqgliéncies que comporten: fer Us de les xarxes socials , les relacions
sexuals, identitat de genere i 'homofobia, eixir de festa, educacio
emocional...

A partir del mes de novembre a I'lES Enric Valor de Picanya s’impartiran
aquestos tallers de PRACTICA SALUT amb el nostre alumnat, generant
un espai d’opinié favorable a la promocié d’habits de vida saludables.
En concret s'abordaran temes com la relacid amb les pantalles per
evitar un Us abusiu i adiccié a: mobils, internet, video jocs...

També es parlara de salut emocional com a un concepte ampli rela-
cionat amb la manera com ens sentim, pensem o actuem en el nostre
dia a dia.

Altres xerrades parlaran de la necessitat de practicar sexe amb res-
pecte, la importancia del preservatiu en la prevencié de malalties i
els embaracos no desitjats aixi com la tolerancia i respecte davant la
diversitat sexual.

Altre contingut a tractar sera la precaucid necessaria quan ixes de
festa, les conseqlieéncias negatives del consum de diferents sus-
tancies en la salut, el rendiment fisic i academic, i en les relacions
personals.



Video disponible a:

picanya

Televisio local per Internet

NUria Palacios I Esther Masegosa

Falleres Majors 2023

Com és tradicional el Centre Cultural
acolli la Solemne Exaltacio

T I com estava anunciat el
a dissabte 26 de novem-
bre el Centre Cultural de Picanya
va acollir la “Solemne Exaltacié
de les Falleres Majors de Picanya
2023". Com cada any, tot el mon
faller del nostre poble i un bon
nombre de comissions dels pobles
dels voltants s’aplegaren al Centre
Cultural per a retre homenatge a
Esther Masegosa, Fallera Major
de Picanya 2023 i Nuria Palacios
Fallera Major Infantil de Picanya
2023. En este acte, com és tradi-
cional, també foren presentades
les falleres que formen part de les
Corts d’Honor i que enguany sén
Isabela Rubio, Leyre Moreno, Lau-
ra Masegosa i Laia Almansa.

Este acte també va servir com a
acomiadament d’Andrea Mufioz i
Beatriz Martinez que tancaren el
seu temps al front de les Falles de
Picanya després d’haver fet un tre-
ball magnific.

10a Temporada de

Folklore valencia

Amb I’actuacio de vuit grups
diferents en quatre vetllades

E dissabte 12 de novembre arranca la 10a
edicié de la Temporada de Folklore va-

Ball, musica i poesia

L'acte de la Solemne Exaltacié va
arrancar amb l'actuacié del grup
musical de la Falla Antoni Pardo
de Torrent i el seu magnific espec-
tacle “Africa”.

Sara Garrigues Royo, Fallera Major
de Torrent 2022 fou I'encarregada
de conduir l'acte i Diego Pala-
cios Pérez, artista faller, escrip-
tor i col-laborador del programa
“Tot és festa” fou el mantenidor i
I'encarregat de glossar la figura de
les nostres falleres majors.
L'homenatge a les noves Falleres
Majors de Picanya per moltissimes
associacions culturals i falleres
tant del nostre poble com arriba-
des de tota la Comunitat Valencia-
na (molt destacable és la presen-
cia de la “Reina de las Fiestas de
Segorbe” i I'alcaldesa d’esta pobla-
Cid, va tancar esta exaltacio que ja
marca, de forma molt clara, l'inici
de les Falles de Picanya 2023.

lencia a Picanya organitzada pel grup danses
Realenc amb el suport de I'Ajuntament de Pi-
canya. Un década de ball i musica tradicional
que el grup de danses Realenc ha volgut cele-
brar tot i reunint a alguns dels grups que ens
han visitat aquests anys i que han volgut tornar
al nostre poble, per a cel-lebrar I'aniversari, i
tornar a compartir, damunt I'escenari del Cen-
tre Cultural, els seus treballs.

En este desé aniversari tindrem 4 vetlades fol-
kloriques, entre novembre i febrer, en les que
gaudirem de les actuacions dels grups que po-
deu trobar a la dreta.

L'accés als espectacles és lliure, fins completar
I'aforament de la sala.

Els espectacles tindran lloc al Centre Cultural,
en les dates indicades al programa, comencant
sempre a les 20:00h.

CALENDARI D’ACTUACIONS

12/11/22 - 20.00h

Associacio d’estudis tradicionals “Sagueta Nova”

Grup de balls populars “Les Folies”

10/12/22 — 20.00h

Grup de danses de Quart de Poblet
Grup de danses “El Forcat”
07/01/23 - 20.00h

Grup de dansa de I'Alcudia

Grup Castelld, Associacid d’estudis tradicionals

18/02/23 - 20.00h
Grup de danses “Salpassa”
Grup de Danses Realenc
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La parroquia renueva
el organo del coro

El nuevo instrumento procede de la
iglesia de Ennepetal-Oberbauer, Alemania

E I jueves 8 de diciembre de 2022, y bajo el nombre de “El desper-
tar del drgano” tuvo lugar la Solemne bendicién del nuevo 6rga-
no de la parroquia de la Ntra. Sra. de Montserrat de Picanya. Este acto
religioso se completd con un magnifico concierto a cargo de de Vicent
Balaguer al violin, Raul Junquera, trompeta y Arturo Barba, organista .
Un instrumento historico
El 6rgano que ahora suena a nuestra parroquia fue construido por el
organista Alfred Fiihrer (1905 —1974) en su taller de RUstringen, region
de Frisia Oriental en la Baja Sajonia en 1963. Procede de la iglesia de
Ennepetal-Oberbauer, Renania del Norte-Wesfalia.
Ha sido adquirido por la Parroquia de Ntra. Sra. de Montserrat de Pi-
canya a través de la firma Ladach Instrumento de Wuppertal.
De unas dimensiones de 2'59m de alto, 1’81m de ancho y 1’84m de
profundidad. Incluye banquillo del organista. Dispone de un teclado
manual de 54 notas de extension y un teclado pedalier de 30 notas,
ambos de traccién mecdnica.

Plcanya y Panazol renuevan
su hermanamiento

Treinta aniversario de un viaje comun
que arranco en 1992

E una fecha tan significativa como el 9 de octubre, Pi-
n canya y Panazol, renovaron su protocolo de herma-
namiento, un viaje compartido que ya ha cumplido su 30 ani-
versario y que se inicié con las firmas de acuerdo de herma-
namiento, en el afio 1992, el 8 de julio en Picanya y el 25 de
octubre en Panazol (Francia).

En esta renovacion firmaron Pepe Almenar, como Alcalde de Pi-
canya y Fabien Doucet, Alcalde de Panazol, con la presencia de
Birgit KreR, Alcaldesa de la ciudad alemana de Markt Erlbach.
Esta firma ha sido el acto central de un fin de semana lleno de
actividades que han ido desde reuniones de trabajo, a concier-
tos, visitas, encuentros...
Recuerdo en piedra

En la plaza de la Iglesia tres blo-
ques de granito como el utilizado
en la reciente reforma de la calle
principal de la poblacién alema-
na de Markt Erlbach recuerdan
esta celebracion de 30 afios de
hermanamiento y nos animan
a continuar con este proyecto
de fraternidad europea. Algo
tan importante en tiempos
convulsos como los actuales.
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Se despiden figuras histéricas de
esta entidad fundada en 1977

S' hablamos del asociacionis-
I mo en Picanya hay que des-
tacar, necesariamente, a la Aso-
ciacion de Amas de casa “Tyrius”.
Esta entidad nacida en 1977 fruto
del impulso del entonces alcalde
de Picanya Cipria Ciscar y el de un
grupo de mujeres que entendie-
ron, ya en aquel momento, que
habia que trabajar para dignificar
el trabajo de las mujeres en los
hogares y, al mismo tiempo aca-
bar con las limitaciones y las difi-
cultades que, la sociedad de aque-
lla época planteaba a las mujeres.
En estos 45 afios de vida ha sido
mucho el camino recorrido vy
mucho el trabajo realizado: via-
jes, charlas, encuentros, forma-
cionesy, por encima de todo, so-
cializacion de un colectivo, el de
las amas de casa, condenado du-
rante afios a ocupar Unicamente
el espacio privado.

Ademads, esta asociacion se ha
distinguido, muy especialmente
por su caracter solidario, como
destaco Pepe Almenar en el acto
de renovacion de la directiva
“La asociacion de amas de casa
Tyrius siempre ha estado alld
donde se le ha pedido que echara
una mano. Desde los inicios del
Recreo-Cross, el Rastro Solidario,
la colaboracion con el banco de
sangre... hasta coser mascarillas
durante la ultima pandemia”.

Cambio de directiva

El 25 de octubre, en asamblea ge-
neral, se presentd la nueva direc-
tiva de esta asociacion y se despi-
dieron de los cargos (que no de la
entidad) figuras histéricas como
por ejemplo la actual presidenta
Teresa Mejias (presidenta desde
2017), M2 Dolores Puchal (vocal
de viajes desde 1988) o Paquita
Company, memoria viva de la aso-
ciacion y secretaria desde 1988.
La junta cesante la formaban:
Teresa Mejias (Presidenta), Paqui-
ta Company (Secretaria), Dolo-
res Puchal (Vocal de viajes), Rosa
Mora (tesorera), Angeles Benitez,
Amparo Gil, Carmen Ballester,
Carmen Gonzdlez, Amparo Mo-
reno, Manoli Rodriguez, Teresa
Cerda, Catalina Rojas, Magdalena
Mufioz (vocales).

Unos ramos de flores y unos emo-
tivos parlamentos sirvieron para
despedir a esta directiva y recibir
a la nueva directiva formada por:
M José Vilanova (Presidenta), Am-
paro Mateos (Vicepresidenta),
Inmaculada Guaita (Tesorera), M
José Hernandez (Secretaria) y Car-
men Fort y Amparo Suay (Vocales).
La nueva directiva agradecié el
importantisimo trabajo de la ante-
rior directiva y planted sus nuevas
lineas de trabajo que pasan por
aportar nuevos valores a la asocia-
cién y renovar actividades.

Homenaje al socio

de mayor edad

Tal

como ocurria en afios anteriores a la crisis sanitaria provoca-
da per la COVID-19 la Asociacion de Jubilados y Pensionistas

de Picanya celebrd, el pasado viernes 2 de diciembre el homenaje a la
persona de mayor edad socia de esta entidad.

En este 2022, y después de 2 afios sin esta celebracion, el reconoci-
miento fue para Domingo Aguilera Colume que, a sus 92 afios, es el
socio de mayor edad de la asociacion.

Una pequefia actuaciéon musical cerré este emotivo acto que llend el

Centro Cultural de Picanya.
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* Vilesenflor

Comunitat Valenciana

Picanya con3|gue por cuarto ano
consecutivo, la maxima distincion
en el certamen Viles en Flor

El nuestro, es el pueblo mas pequefio de la Comunidad Valen-
ciana de entre las poblaciones con el maximo reconocimiento

E I 14 de octubre, 11:30 h, la

Casa de Cultura Marqués
Gonzalez de Quirds de Gandia
acogio el acto de entrega de los
premios “Viles en Flor” en su
sexta edicién. Nuestro pueblo,
recibid, como ya pasé en las 3
ediciones anteriores, la maxima
distincion otorgada por el jura-
do del certamen Villas en Flor.
Picanya consiguid la distincion
de CUATRO FLORES DE HONOR.
Este nivel de distincion solo fue
logrado por poblaciones como
por ejemplo Gandia, Torrent,
Alaquas, Paterna, Quart de Po-
blet y la ciudad de Castelld, por
el que Picanya es, claramente, el
pueblo mas pequefio al conse-
guir la mas grande distincion.
Los galardones “Villas en Flor”
son una iniciativa de ASFPLANT
(Asociacion Profesional de Flo-
res, Plantas y Tecnologia Horti-
cola de la Comunidad Valencia-
na) con el objetivo de promover
la proteccién, mejora y puesta
en valor de los espacios verdes
en los municipios de la Comuni-
dad Valenciana y contribuir con
esto a mejorar la calidad de vida
de sus habitantes.

La calidad y variedad

de los espacios verdes

En esta edicién el jurado, inte-
grado por especialistas, profe-
sionales e incluso profesorado
universitario, destaco, de nuestro
municipio, la calidad y variedad

El jurado, integrado
por especialistas,
profesionales e in-
cluso profesorado
universitario, desta-
cd, de nuestro mu-
nicipio, la calidad y
variedad de nuestros
espacios verdes y el
acierto en la selec-
cion de especies.

de nuestros espacios verdes, el
acierto en la seleccién de espe-
cies y la decidida apuesta por
llenar de verde todo el espacio
publico y no solo las zonas dedi-
cadas a jardin. En ese sentido se-
fiald Picanya como un ejemplo en

Los

de las ya existentes en esta zona.

un tema, tan significativo en es-
tos dias, como es la lucha contra
el cambio climdtico, y valord la
apuesta por los arboles urbanos
COMO Un paso muy necesario en
ese mas que necesario camino
para reducir el impacto de la su-
bida de temperaturas en nues-
tras ciudades.

Cerca de 50 poblaciones
participantes

En esta sexta edicion han sido
cerca de 50 las poblaciones que
aspiraban a obtener las prestigio-
sas “Flores de Honor”. Hay que
recordar que estos galardones
premian el patrimonio vegetal y
paisajistico, el respeto por el me-
dio ambiente y la sostenibilidad
vinculada en los espacios verdes
de las localidades participantes.
Asi, durante el pasado verano, un
jurado especializado visité cada
uno de los municipios que parti-
cipan para conocer sus trabajos
en la mejora, potenciaciéon y am-
pliacion de los espacios verdes
urbanos, su gestion sostenible, la
educacién ambiental y conseguir
la concienciacion ciudadana vy la
preservacion de los entornos y
paisajes.

Nuevo tramo de via
preferente para bicis
y peatones

Conectara los carriles al Polide-
portivo y al municipio de Alaquas

servicios municipales han conseguido
una subvencion de 60.000 € de la Di-
putacién de Valencia (area de medio ambiente)
para la conexion de dos tramos de carril bici que,
actualmente, estan inconexos: el tramo de acceso
al polideportivo municipal de Picanya con el tramo
que accede a Alaquas.

La actuaciéon mejorara los bordes actuales del ca-
mino y la sefalizacion, adaptando
el camino a una via con preferencia
para ciclistas y peatones en la linea

DIPUTACIO DE

VALENCIA
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“Una manera de hacer Europa”

UNION EUROPEA

enovacion completa

de la iluminacion publica de todas
las calles y plazas

Permite un ahorro de mas del 50% del consumo y mejora la
luminosidad con una temperatura de color mas adecuada

Y estd en marcha el proceso
a para la renovaciéon com-
pleta de las mas de 2.000 lumina-
rias de las calles y plazas de nues-
tro pueblo. Las nuevas luces incor-
poran tecnologia LED y permiten
un ahorro energético de mas del
50% con mas luminosidad y una
temperatura de color mas respe-
tuosa con el medio ambiente, la
salud y el tiempo de descanso de
las personas.

Un ahorro de mas del 50%

En concreto, se sustituiran un total
de 2.208 luminarias. Ademas, se
actuara en 24 de los 27 cuadros de
mando para adaptarlos a la nor-
mativa vigente. Con esta actuacién
se disminuira la potencia instalada
de 261,59 kW a 121,89 kW.

Con esta reduccion se calcula un
ahorro energético estimado del
53,41%. Una reduccidn de consu-
mo muy positiva tanto desde el
punto de vista medioambiental
como desde el punto de vista eco-
némico.

Este es un nuevo paso en el tra-
bajo constante para optimizar los
consumos energéticos en nuestro
pueblo, un paso que continua el
trabajo ya hecho en los poligonos

industriales donde ya se han cam-
biado las luminarias a la nueva te-
conologia LED.

Se va arealizar
la sustitucion de un
total de 2.208 lumi-
narias en todas las
calles y plazas de
nuestro municipio.

Posibles dificultades generadas
por los trabajos

En estos dias, la sustiticion de lu-
minarias y cuadros de conexion
puede generar dificultades o si-
tuaciones extrafias que van desde
apagones puntuales a lumniarias
encendidas por el dia porque se
esta trabajando en ese momento.
En todo caso hay que recordar que
el Ayuntamiento ofrece, desde
hace afos, un teléfono de atencion
24 horas al dia todos los dias del
afio, donde comunicar cualquier
deficiencia del alumbrado publico
y, por ejemplo en el caso de apa-
gones puntuales, estas situaciones

se puedan resolver de forma inme-
diata.

Teléfono gratuito de

atencion averias del
alumbrado publico:

900802 111

Atencion 24h al dia,
todos los dias del afo.

Subvenciones y ahorro

financian la operacidn

Esta importante operacion de
mejora supone una inversién de
1.396.678,36€. Las gestiones de
los diferentes servicios municipa-
les han permitido conseguir una
subvencion por parte de la IDAE
(Fondos FEDER) del 50% de esta
cantidad (698.339,18€). El resto
se obtendra de la reduccion de la
factura eléctrica del alumbrado
publico.

Mas trabajos de mejora
de la red de agua potable

Calle San Rafael (entre San Pasqual y Colon)

E proyecto para la renova-
cién de la red de distribu-
cion de agua potable en la calle
Sant Rafael (tramo entre la ca-
lle San Pascual y la calle Colén),
presentado por los servicios
municipales a la Diputacién de
Valencia (drea de medio am-
biente) ha obtenido, por parte
de esta entidad, una financia-
cion por un importe de 70.000€.
Ahorro y seguridad
Los trabajos a desarrollar per-
mitirdn enmallar la red y mejo-
rar la distribucién de presiones

de manera que se garantice una
mayor continuidad de suminis-
tro, en el caso de las tuberias,
valvuleria y acometidas.

De esta manera se continta con
el intenso, e imprescindible,
proceso de renovacién de toda
la red hidraulica de nuestro mu-
nicipio con el objeto de mejorar
su eficiencia (ahorro de consu-
mo) y su seguridad (garantia sa-
nitaria).

DIPUTACIO DE

VALENCIA
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cies municipals
Trasllat de I’ADL

E la Av. Sanchis Guarner ja
n estan obertes al public
les noves dependéncies muni-
cipals que acullen els serveis de
I'Agéncia de Desenvolupament
Local que s’han traslladat alli
pel nou Us al que es destinara
I'Alqueria de Moret que passa a
ser Centre d’Atencid psicologica
per a xiquetes, xiquets i joves.
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Nous punts de recarrega
per a vehicles electrics

En breu el nostre poble disposara de 12
punts de recarrega per a estos vehicles

J ha finalitzat el procés d’instal-lacié de 4 punts més per a la
a recarrega de vehicles eléctrics. Als poligons industrials de
Raga (C/ Pintor Sorolla cantd Azorin) i al Poligon Industrial Taron-
ja (C/ Taronja) s’han instal-lat quatre nous punts de recarrega que,
en breu, entraran en funcionament i se sumaran als dos punts ja
existents darrere de I'Ajuntament i als dos més que esta previst
instal-lar en la zona de la Piscina Coberta.

Per a cadascuna d’estes intervencions els Serveis Municipals han acon-
seguit una subvencié de 25.615,30 euros per part de I'Institut Valencia
de Competitivitat Empresarial (IVACE) de la Generalitat Valenciana.

N Ty TG

Renovacion de la red hi-
draulica en la C/ Luis Vives

Se sustituyen por completo
las cafierias de fibrocemento
estan en marcha las obras para la renovacion de la red hidrauli-

Ya cay las aceras de la calle Lluis Vives, entre la avenida Sta. Maria
del Puig y la Avenida Generalitat Valenciana.

En estas obras se esta realizando la renovacion de la red hidraulica y
en concreto la sustitucion de la actual red de fibrocemento (con los
problemas de fugas y deterioro que este material implica) por una red
resuelta en cafieria de fundicidn, con renovacion de las acometidas do-
miciliarias mediante registro con tapa de fundicién en acera, dotado
de llave y contador situado en la fachada del abonado. Con el fin de no
cortar el suministro en ningin momento de la ejecucion de las obras se
ha instalado una red en polietileno (PEAD) aérea, con caracter provisio-
nal conectada a cada una de las acometidas domiciliarias y
a los puntos extremos de entronque.

Un trabajo imprescindible

Estas labores de sustitucion de la red de fibrocemento (la
conocida uralita) por materiales mas modernos, seguros y
eficaces, resulta imprescindible a la hora de evitar fugas,
averias y la peligrosidad propia de un material como el fi-
brocemento. De hecho, estos trabajos ya se han completa-
do en la inmensa mayoria de la red de abastecimiento de
nuestro municipio. Una inversion muy importante pero imprescindible
si queremos evitar fugas, averias y dotar a toda la red de la maxima
seguridad sanitaria.

También aceras

En la linea de los trabajos hechos en otras zonas del pueblo, la calle,
mantendrd las plataformas diferenciadas para vehiculos y peatones y
se resolvera con los materiales estandares que esta utilizando el Ayun-
tamiento en el resto de la poblacién siguiendo los mismos criterios
geométricos y de calidades, con los cruces a nivel elevando la banda
de rodadura, con la excepcién del entronque este con la avenida Gene-
ralitat, que se resuelve abatiendo la acera en uno de sus lados para su
conexion con la calle.
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La “Quarta i Mitja” recupera
la desitjada normalitat

Després de I’edicio de 2021, on encara estaven presents les
mascaretes, en este 2022 la normalitat ha tornat per complet

E diumenge 18 de desem-
bre els carrers de Paiporta
(en concret la Pl. Major) foren
escenari de l'eixida i arribada de
la 27a Quarta i Maratd Picanya-
Paiporta que cada any organitzen
el club Camesllargues de Picanya
i el club d’atletisme Paiporta amb
el suport dels respectius ajunta-
ments.
En este 2022, per fi, va tornar la
tan desitjada normalitat i les mas-
caretes ja no formaren part de les
imatges de la prova.

(Aroa durante |a, d|§puta,1
| de Ia prueba__
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Les curses van disputar-se amb
un oratge excel-lent (fresc, asso-
lellat i sense vent) i en mig d’'un
gran ambient el que feu que la
Quarta i Mitja tornara a ser una
gran festa de I'atletisme popular.
RESULTATS

En el recorregut de 10 km la pri-
mera posicié fou per a un atleta
que ja ha guanyat esta prova en
diferents ocasions: Jorge Mari
amb un temps de 34'26" seguit
de Miguel Vazquez i Guillem Sa-
torre.

En dones la primera fou Cristian
Mansanet amb 44’31” seguida
per la picanyera Noelia Pinilla i
Maria Ferrandis.

En la Mitja el primer home a
creuar la meta fou lvan Robles en
01h10’13"” seguit de Joshua Gar-
ciaiJosé Alocén.

La primera dona en els 20 km.
fou Carla Paya en 01h46'30” se-
guida de Brisa del Pino i Desiree
Herranz.

Lany 2023 esta prova arriba a la
seua 30a edicid.

Tornaren els encontres
esportius comarcals

L’esport més jove es reuni a Picanya

U volta superat el paréntesi provocat per la
n a crisi sanitaria el dissabte 26 de novembre el

nostre poble acolli la tornada dels Encontres Esportius de
I'Horta Sud organitzats pel Consorci Esports Horta. Una
entitat integrada pels ajuntaments d’Aldaia, Alaquas, Al-
casser, Albal, Barri del Crist, Massanassa, Paiporta, Pater-
na, Quart de Poblet, Torrent, Silla, Xirivella i per supo-
sat Picanya que organitza tot un seguit de trobades on
I'alumnat de les escoles esportives municipals d’estos
pobles es reunix per a compartir la seua aficié esportiva.
El pavelld, I'escola Baladre i el poliesportiu municipal
van acollir les competicions de tenis i paddle, atletisme
i futbol sala i les exhibicions de patinatge, ball modern i
gimnastica ritmica. Centenars d’alumnes de les escoles
esportives de tota la comarca van compartir un fantas-
tic mati d’esport, emocions i, per damunt de tot, molta
diversio.

Aroa Rodriguez gana la Copa
Valenciana de ciclo-cross
Nueve pruebas han decidido el titulo

E frio, la lluvia y el barro, seguramente, provocarian la
cancelacién de cualquier prueba deportiva pero si ha-
blamos de ciclo-cross a un dia asi se le llama “un dia en per-
fectas condiciones”.
Con esta climatologia tan exigente, el domingo 11 de diciem-
bre se disputd el XXI Trofeu Fira de Santa Llucia donde la
joven ciclista picanyera Aroa Rodriguez consiguid una muy
meritoria segunda plaza. De esta manera y tras las pruebas
disputadas en La Vila Joiosa, Carlet, Picassent, Aiacor, Camp
de Mirra, Alginet, Castalla, Beniarbeig, este segundo puesto
en Castellé de la Ribera permitié a Aroa enfundarse el maillot
de campeona de la Copa Valenciana de ciclocross en la cate-
goria cadete femenina y dar asi un paso mas en su promete-

dora carrera en el mundo de las dos ruedas.

Campanya de motivacio espentada
per les escoles i I’equip de pedia- gk
tria del Centre de Salut de Picanya vieoderprojece
L iniciativa “A I'escola caminant” implica a tota la infancia de Picanya

a i el seu objectiu principal, és fomentar I'autonomia dels xiquets i
de les xiquetes, tot i promovent habits i estils de vida saludables, donant
prioritat i protagonisme a les persones vianants i fomentant la mobilitat
meés sostenible, amb la participacié dels centres educatius, Centre de Sa-
lut, Families i Ajuntament.
Caminar diariament a l'escola:
MILLORA LA SALUT FiSICA | MENTAL
e Facilita el manteniment del pes, es prevé l'obesitat i es redueix el risc
cardiovascular, en augmentar la capacitat cardiorespiratoria, tot i millorant
el to muscular i I'aptitud fisica.
e Afavoreix la salut mental mitjangant la millora de I'autoestima i les rela-
cions socials, i redunda en un augment del benestar general.
FOMENTA LAUTONOMIA
¢ Millora el coneixement de I'ambient, la capacitat d’orientacid, la resolu-
cio de problemes, el pensar i realitzar projec-
tes, l'organitzacid i la creativitat.
* Millora el sentit de responsabilitat i segure-
tat en si mateixos, ja que les persones adultes
confien en mi.
AUGMENTA EL RENDIMENT ESCOLAR
o l'exercici matuti i I'exposicio a la
llum solar a primera hora del mati
augmenten la concentracio, I'atencid i
la memoria, el que estimula l'activitat
cerebral millorant el rendiment esco-
lar al llarg del mati.
BENEFICIS PER AL MEDI AMBIENT
¢ Disminueix el transit de vehicles a motor i
per tant, els accidents i la contaminacio at-
mosferica, la qual cosa beneficia a la socie-
tat en general i a la infancia en particular,
que sén més vulnerables.
o Els carrers freqlientats per les xiquetes
i els xiquets que es desplacen a peu son
més segurs i agradables, amb major soli-
daritat i menor conflictivitat social.
5.- DEPEN DE TU!!!
¢ La gran majoria de pares i mares d‘avui
dia, van viure l'experiéncia d’anar cami-
nant a l'escola, i ho recorden d’una manera positiva.
¢ En els 30 anys que aquest projecte es realitza en diferents ciutats del
mon, mai s’ha tingut informacid, de cap incident en el recorregut a peu,
casa-escola o escola-casa.
e Evitar la sobreproteccid dels xiquets i xiquetes, i educar en autonomia,
afavoreix el desenvolupament saludable durant la infancia i 'adolescéencia.

Comer¢ amicC
~de la infancia

El millor tractament??
Caminar a l'escola tots
els dies en companyia
d'amigues i amics!
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Enganxina a
la porta dels
COmercgos

Més de 100 establiments ja son
“Comerc amic de la infancia”

Esta iniciativa forma part del projecte per
a afavorir una major autonomia de menu-

des i menuts als carrers

IVI 4 de 100 establiments del nostre poble s’ha sumat a la cam-
es panya “Comerg amic de la infancia” posada en marxa des
del Departament d’Educacié de I'Ajuntament de Picanya.

Esta iniciativa pretén ser un pas més en l'afavoriment de major autono-
mia per a menuts i menudes als carrers del nostre poble de manera que
xiguetes i xiquets puguen trobar en estos comergos ajuda i suport en cas
de necessitar qualsevol situacié com ara telefonar, anar al bany, beure
aigua, xicotets accidents o situacions no desitjades. Els establiments que
s’han sumat a la campanya i que lluixen una enganxina a les seues portes,
es comprometen per escrit a ser eixos punts d’atencié i ajuda als nostres
menuts i menudes de manera que xiquetes i xiquets puguen ser més
autonoms i assumir de forma independent tasques com ara anar a escola
caminant, anar a comprar o fer xicotetes comandes, jugar al carrer sense
necessitat de la vigilancia permanent d’una persona adulta...

A hores d'ara ja sén més de 100 els comergos que formen part d’esta
iniciativa. Llistat complet a www.picanya.org.



